Mezezeri

Pirms saku So rakstu, pa telefonu noorganizéju tadu ka nelielu aptauju savu draugu,
dabas pétnieku, vidd. Vinu profesionalie pienakumi saistiti vai nu ar visas Latvijas, vai
tas mezu parstaigasanu, un vini ir redz&jusi loti daudzus mezZa ezerus. Aptauja bija tikai
viens jautajums: kadas asociacijas tevr izraisa vards ,mezezers”? Apkopojot atbildes,
izveidojas Sads visparigs priekSstats.

MezZezeri visbiezak ir nelieli un noapaloti (bez li€iem). Tos ieskauj Sauraka vai plataka
parpurvojusies staigna josla. Daudzi tadé| kluvusi nepieejami, un tiem atbilsto$aks batu
apziméjums — purva ezers. Pa retam gadas arT ezeri ar briniskigu smilSainu dibenu,
vismaz vietam. Udens pa lielakai dajai médz bat tumss, un tikai reizumis meZza var
sastapt dzidridens ezerus. Neatkarigi no krasas Gdens vienmér Skiet loti miksts.
Udensaugu maz, un eso$ie neizcelas ar spécigu stavu. Daudz siekstu. Tapat ka kalnu
ezeri, mezezeri ir skaisti. Ainavai ar ezeru piemit pirmatniga, nosl€pumaina burviba. To
pastiprina klusums un vientuliba. ArT daudzu cilvéku vienlaiciga klatbatne nespéj kliedet
ainavas fascingéjoso spéku.

Sarunvaloda par mezezeriem déve tos, kurus mezs ieskauj vai no visam ¢etram debess
pusém, vai vismaz no trijam. Ja ezers atrodas neliela purvina vida vai kada lielaka —
mala, tad art to sauc par mezezeru.

Samera reti kads runajot nodala atseviSki purva ezerus. Varbat vienigi tad, ja purva
teritorija ir liela un taja esoSie papravie briva tdens laukumi vairak iederas purva neka
meza.

Kaut gan meza un purva ezeri sava starpa stingri atSkiras ka péc kimiskajam un
biologiskajam Tpasibam, ta arT péc ezerdobes aizpildisanas pakapes, tomér ar laiku
ikviens meza ezers parvérsas par purva ezeru un beigas — par purvu. Dabiskos
apstaklos Sis process norit |oti I1€ni, bet, cilvekam piepalidzot, neticami strauji. LUk,
piemérs. Césu rajona Raiskuma meZniecibas teritorija atrodas Tavainu purvs, bet 1683.
gada zimétaja Lielstraupes muizas plana redzams Tavainu ezers visa sava godiba
(attéls). ST mezezera izzuSanas vésturi zina pastastit sava novada labs parzinatajs,
agrakais mezZsargs Martin$ Eglttis. Péc vina domam, Tavainu ezers savos labklajibas
laikos bijis vismaz ap 90 hektaru liels. K& redzams muizas plana, ezeram jau tolaik no
visam pusém macies virsd purvs. Vienigi divas treSdalas no austrumu krasta garuma vel
bijusi cietzeme. Lai gan Tavainu ezers atradies Gaujas pietekas Braslas baseina, 18. vai
19. gadsimta parrakta ezera austrumu krastam pavisam tuvu pienako$a tdensskirtne
starp Braslas un Drankupites baseinu. Liekie Tavainu ezera tGdeni pa visisako celu
ievaditi DrankupTtes augstecé. Sodien varam vienigi minét, vai tas darits, lai pievaditu
Udeni iecerétajam KluciSu dzirnavam uz Drankuprtes, vai arf, lai ierobezotu strauiji
augos$a purva apmerus.

Kad Klucidu dzirnavas jau labu laiku pilna spara bija darbojusas, kada vakara atgadijies
notikums ar neparastam sekam visam apvidum. Lielstraupes muizas mezkungs, ko
tauta saukusi par trako Bimbaumu, spéléjis kartis ar melderi Ramzemu. Ka bijis, ka
nebijis — meZzkungs zaudgjis. Otra diena Bimbauma laudis nolaidu$i Tavainu ezeru, lai
Klucidu dzirnavam netiktu ne pilites.

Sodien no Tavainu ezera palikusi pari dazi nelieli akaci un purva nosaukums. Ezers esot
nolaists pagajusa gadsimta.



Ta ka ar jedzienu ,meZezers” itin biezi apzimé ezerus, kuri atrodas gan meza, gan ari
purva, ST raksta ietvaros apskatisim ka vienus, ta otrus. Pirmos ta arf sauksim par
mezezeriem. Par purva ezeriem sauksim visus tos, kuriem piemtt purvu ezeriem
raksturigas 1pasSibas neatkarigi no ezera raSanas veida. Tatad neatkarigi no ta, vai ap
ezeru purva vieta agrak bijusi klajumi vai mezs, vai arf Sis ezers ir siinu purva
neatnemama sastavdala un radies, purvam augot.

Runajot par cilvékiem, més dazkart médzam teikt: ,Vins ir ists sava laikmeta produkts”
vai art: ,\Vins ir Tsts savas vides produkts”. Sadi raksturojot cilvékus, més reizém varam
klGdtties, bet raksturojot ezerus — nekad.

Udens sastavs vistie$akaja veida ir atkarigs no ta, ka tiek izmantota zeme ezera
sateces baseina. Vielas ezera ienes ne tikai lietus un kiisto$a sniega tdeni, kas
parskalo augsnes un nogulumiezus, bet art gruntstdeni. Virszemes tGdenos — upes,
ezeros — un pazemes tdenos, ko satur zemes garozas augsSéjie slani, visizplatitakie ir 6
joni: 3 katjoni — kalcijs, magnijs, natrijs un 3 anjoni — bikarbonatjons, sulfatjons un
hlorjons. Sadaloties augu atliekam, augsné rodas og|skaba gaze. Starp augsnes
dalinam tas ir daudzreiz vairak neka atmosféras gaisa.

Bez nosauktajam vielam ezeru Udeni ietekmé veél arT citas: dzelzs, mangans, biogénie
elementi, no kuriem galvenie ir slapeklis un fosfors, ka arT organiskas vielas. Dalu
biogénu pieteces Udeni ienes no arienes, dala rodas ezera pasa, sadaloties augu un
dzivnieku atliekam. Zinams daudzums organisko vielu ezeros iendk no sateces baseina.
Pétot virszemes noteces tdenus, novérota $§ada apgriezti proporcionala sakariba:
apvidos bez mezZiem vai ar zemu meZzu Tpatsvaru veidojas tdeni ar augstu
mineralizacijas pakapi un mazu organisko vielu saturu. Turpretl no mezainiem un
purvainiem rajoniem nak noteces ddeni ar nelielu mineralvielu koncentraciju un lielu



daudzumu organisko vielu, Tpasi — humusvielu. MezZos augsne satur divreiz vairak
organisko vielu, un to izskaloSanas apstakli ir labaki neka klajos apvidos. MeZainos
rajonos art gruntsideni satur vairak organisko vielu, jo mitros un parmitros apstaklos
humusvielas nepartraukti filtréjas gruntsidenos. Jo ezera tdens satur vairak
humusvielu, jo ta krasa ir tumsaka.

Retie dzidriidens ezeri sastopami vienigi priezu mezos, kuri aug nabadzigas smilts
augsnés ar planu podzola kartinu un niecigu tridvielu daju. Siem ezeriem palaikam
nepienak neviena upite, ja nu vienigi kads gravis. Ezeru dibens parsvara smilSains, bet
ur tur var bat arT danains. Udens gaisi zils vai gaisi zal$ ar lielu caurredzamibu. Ezeri
parsvara sekli, bet gadas art pa kadam vidéji dzilam. Seklos ezeros vasaras stagnacijas
perioda Gdens temperatira pie dibena tikai nedaudz zemaka neka virskarta, turpreti
dzilakos ezeros starp virs€jiem un piedibena slaniem ir lielas temperatiiras at3kiribas.

Sajos ezeros nav daudz ne mikroskopisko, ne makroskopisko augu, lai gan
apgaismojums ir ideals. Augu attistibu kavée nelielais baribas vielu daudzums. Diezgan
bieZi ezeros saglabajusies augi, kas raksturigi biogénam vielam nabadzigiem tGdeniem.
Mdasdienas Sie augi ir reti un sargajami, ka, pieméram, Dortmana lobélija, gludsporu un
dzelonsporu ezerene, Udens subularija, vienzieda krastene, pami$ziedu daudzlape,
shiegbalta un balta Gdensroze. No Gdenskratuveés izplatitakajam sugam te aug ezeru
meldri, parastas niedres, platlapu vilkvalites, pameldri, dzeltenas Iépes, dazas glivenu
sugas.

Gadas, ka tiedi 3ados ezeros starp nedaudzajam organiskajam vielam ir tadas, kas
pieskir Gdenim arstnieciskas Tpasibas.

Ezeros maz Gdens dzivnieku. Nabadzigakajos ezeros no zivim sastopami vienigi asari,
bagatakajos art lidakas, plauzi, raudas un ruduli.

Ezeri ar tumsu Gdeni veido lielako meza ezeru daju. Tie var atrasties tikpat labi priezu
mezos, ka jebkuras citas audzés un purvu malas. Diezgan daudziem no tiem dibens
smilSains, vai arT tikai vietam atklajas viegli pieejamas smilSainas nokrastes. Ir arT tadi,
kuru krasti vispar nav pieejami. Udens var bt jebkura tont, sakot no zali dzeltena vai
dzeltena un beidzot ar oranzu vai gaisi branu.

Gadas, ka stipri tumSos ezeros karstas vasaras dienas tdens temperatira virskarta
sasniedz 25 — 28 gradus, bet jau 2.5 — 3 metru dziluma — tikai 12 gradus. Jo ezers
tumS8aks un mazaks, jo taja sliktaks skabekla rezims. Stipri tumSos ezeros ar skabekli
visbagatakais ir dens virs€jais slanis apméram 0.5 metru dziluma. Dzilak gazes
daudzums samazinas un pazid pavisam. Dala skabek|a tiek patéréta biokimiskajos
procesos, cita — kimiskajos procesos, proti, humusvielu oksidacijai. Humusvielu dé€| art
mikroelementi kltst nekustigaki, tdens — skabaks. Neskatoties uz to, arT Sajos ezeros
nereti sastopami jau uzskaititie aizsargajamie augi.

Tacu nebitu pareizi runat par humusu, uzsverot vienigi ta kaitigo ietekmi. lesp&jams, ka
ta labvéligais efekts ir pat lielaks: piesaistot Gdeni nokluvusos smagos metalus un citas
toksiskas vielas, novérs to kaitigo iedarbibu, stabilizé Gdens ekosistémas.

PasSreizéja skabo nokrisnu éra batu nepiecieSams pieverst pastiprinatu uzmanibu visu
apskatito tipu mezezeriem.



Isto vecumu jeb vecuma panikuma stadiju ezeri ir sasniegusi tad, kad tie pielidzinami
purva ezeriem.

Purva ezeri jeb distrofa tipa ezeri ir tadas Gdenskratuves, kuras slikti augu baroSanas
apstakli. Krasti — staigni vai slikstosi, ar1 stingri, kiidraini. Dzilums neliels: ar retiem
iznémumiem — 4 — 5 metri. Udens krasa |oti tum3a — sarkani brina vai brana,
caurredzamiba slikta. Humusa seviski daudz, skabek|a — |oti maz. Udens skabs.

Augu un dzivnieku loti maz, visbiezak — dzeltenas Iépes, baltas un sniegbaltas

mezZezeri, purva ezeri var saglabaties |oti ilgi.

Ka jau paaudZu paaudzes ierasts, novértéjot kada dabas elementa nozimi, vispirms
domajam par to, kadu labumu iemanto cilvéks. Zinams, ko gistam no peldé3anai,
maksSkerédanai un ddensputnu medibam piemérotiem ezeriem. Viens otrs no tiem, uz
kuriem ved labs cel$, noder arTt meza ugunsgréku dzésanai.

Kads labums no purva ezeriem, akaciem, dzelmém? Aklis, Stulbis, Velnezers, Zviedru
ezers, Caunu dzelve, L1ka dzelve, Burlaku dzelve, Purva dzelmite... Senos laikos, apviti
fantastiskam legendam, Sie ezeri kalpoja iztéles gara uzturé$anai tauta. Purva ezerinus
visvairak prot novertét gajputni — zosis, piles, gulbji.

Varbt ierobezoto cilvécisko manu dé] més vél ne visi spéjam novértét So ddenu lomu?

Varbit 81 pasSa iemesla dé| nesp&jam apzinatie to, ka masu galvenais uzdevums dzives
laika — palidzét visam dabas norisém saglabat nepartrauktibu.
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